
“ESCUELAS SALUDABLES” serán promocionadas por las s ecretarías de 
Salud y Educación del Magdalena  
 
Cortesía: EL INFORMADOR 
 
La Estrategia de Escuelas Saludables para la promoción de la salud en el 
ambiente escolar se articula con el sector educativo, con el propósito de ayudar a 
los estudiantes a adquirir hábitos saludables que tiendan a mejorar su rendimiento 
académico. 

En un interesante taller que se realizó durante dos días, la Secretaría de Salud del 
Magdalena socializó con funcionarios de la Secretaría de Educación 
Departamental, la estrategia de escuelas saludables que se desarrolla dentro del 
programa de entorno saludable liderada por profesionales del área de salud 
ambiental. 

Al taller asistió Maiden Cardona, ex funcionaria del Ministerio de la Protección 
Social que coordinó la estrategia durante varios años; así como directores de 
núcleo de los diferentes municipios del Magdalena, supervisores de educación y 
otros funcionarios de la Secretaría de Educación Departamental. 

Con el taller de escuela saludable, se busca contar con mecanismos ágiles, 
sencillos e inmediatos que prevengan, detecten y controlen los problemas 
relacionados con la salud que puedan afectar el rendimiento escolar de los 
estudiantes. 

Para Nayibe Gutiérrez, supervisora de educación, las Escuelas Saludables es una 
oportunidad para los actores que desarrollan el proceso educativo en diferentes 
municipios, porque se le pueden ofrecer al niño un contexto en el que desarrolle 
sus potenciales y para que sea un buen ciudadano. 

En el mismo sentido, Karina Romero, referente de entornos saludables del área de 
Salud Ambiental dijo que “considerando que el entorno es todo: la vivienda, la 
escuela, el lugar de trabajo, el barrio, la vereda, municipio y la ciudad; la estrategia 
de Entornos Saludables contribuye al fortalecimiento de los municipios para 
reducir el riesgo y promocionar los factores protectores en salud, existentes en los 
Entornos. 
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En un interesante taller que se realizó durante dos días, la Secretaría 
de Salud del Magdalena socializó con funcionarios de la Secretaría 
de Educación Departamental, la estrategia de escuelas saludables 
que se desarrolla dentro del programa de entorno saludable liderada 
por profesionales del área de salud ambiental. 

 
Al taller asistió Maiden Cardona, ex funcionaria del Ministerio de la 
Protección Social que coordinó la estrategia durante varios años; así 
como directores de núcleo de los diferentes municipios del 
Magdalena, supervisores de educación y otros funcionarios de la 
Secretaría de Educación Departamental. 

 
Con el taller de escuela saludable, se busca contar con mecanismos 
ágiles, sencillos e inmediatos que prevengan, detecten y controlen los 
problemas relacionados con la salud que puedan afectar el 
rendimiento escolar de los estudiantes. 

 
Para Nayibe Gutiérrez, supervisora de educación, las Escuelas 
Saludables es una oportunidad para los actores que desarrollan el 
proceso educativo en diferentes municipios, porque se le pueden 
ofrecer al niño un contexto en el que desarrolle sus potenciales y para 
que sea un buen ciudadano. 

 
Así mismo manifestó que “la Secretaría de Educación se vincula a 
este gran proyecto de tener nuestros niños en las instituciones 
educativas, tanto en el sector rural como urbano, porque un niño que 
está vinculado a un entorno saludable, es aquel niño que va a 
disfrutar de un buen ambiente, en el que tiene lo básico para poder 
desarrollar su contexto académico”. 

  



 

 
En el mismo sentido, Karina Romero, referente de entornos 
saludables del área de Salud Ambiental dijo que “considerando que el 
entorno es todo: la vivienda, la escuela, el lugar de trabajo, el barrio, 
la vereda, municipio y la ciudad; la estrategia de Entornos Saludables 
contribuye al fortalecimiento de los municipios para reducir el riesgo y 
promocionar los factores protectores en salud, existentes en los 
Entornos. 

 
“En nuestro departamento tenemos 208 escuelas saludables, 
distribuidas en los 29 municipios, con las cuales hemos tenido 
experiencias exitosas y proyectamos una consolidación y 
fortalecimiento de la Estrategia entornos saludables”. Agregó Karina 
Romero. 

 
“Es claro que los entornos saludables no se construyen por el 
esfuerzo aislado de uno o más sectores o actores gubernamentales, 
sino que es una tarea que requiere del intercambio de información, 
conocimientos, experiencias y experticias de los organismos estatales 
que tienen directa relación con estos entornos. Pero también este 
esfuerzo de acción intersectorial debe constituirse en una iniciativa 
que lidere la articulación de otros actores no gubernamentales que 
cumplen una labor importante en cuanto al mejoramiento del entorno 
en todo el Departamento”, manifestó Karina Romero. 

  

  

 


